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РЕНТГЕН-ИССЛЕДОВАНИЕ ИЛИ 
КОМПЬЮТЕРНАЯ ТОМОГРАФИЯ ЗУБОВ

УКАЗАНИЕ ПРЕПАРАТОВ НОСИТ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ХАРАКТЕР. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ НАЗНАЧЕНИЕМ ИЛИ РЕКЛАМОЙ. ВОЗМОЖЕН ВЫБОР ПРЕПАРАТА 
С ТЕМ ЖЕ ДЕЙСТВУЮЩИМ ВЕЩЕСТВОМ.  ДЛЯ ПОДБОРА ОПТИМАЛЬНОГО ДЛЯ ВАС ПРЕПАРАТА НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.
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Гл а в н ы е  п ра в и л а  п о д го то в к и : ч то бы  н и ч его  н е  п ро п ус ти ть

1. Снимите металлические украшения
�

Перед входом в кабинет снимите серёжки , цепочки , пирсинг, заколки  и  другие металлические 

предметы в области  головы и  шеи . Металл создаёт помехи  и  искажает изображение.
�

�
2. Возьмите с собой  предыдущие снимки

�
Если  у вас уже были  рентгеновские снимки  или  КТ челюсти , возьмите их с собой  (на диске или  в 

электронном виде). Врач сможет сравнить динамику и  точнее поставить диагноз.
�

�
3. Сообщите врачу о беременности

�
Если  вы беременны или  предполагаете, что можете быть беременны, обязательно предупредите об 

этом врача до начала исследования. Это важно для выбора оптимального протокола и  защиты.
�

�
4. Уточните, есть ли  у вас импланты  или  кардиостимулятор

�
Металлические импланты в челюсти  — не противопоказание к КТ, но врач должен  знать о них заранее. 

Наличие кардиостимулятора или  других электронных устройств в теле также требует уточнения.
�

�
5. Не требуется специальная диета

�
В  отличие от УЗИ брюшной  полости , перед рентгеном или  КТ зубного ряда не нужно голодать. Можно 

есть и  пить в обычном режиме.
�

�
6. Придите за 5–10 минут до приёма

�
Это позволит спокойно заполнить документы, снять лишние вещи  и  настроиться на процедуру.

�
�

Ка к  п ро хо д и т  и ссл ед о в а н и е
�

�
Рентген  или  КТ зубного ряда — это безболезненная процедура, которая занимает от нескольких секунд 

до 1–2 минут. Вы стоите, аппарат вращается вокруг головы. 


